
	



¿ Cuál es el objetivo de este curso ?	
Proporcionar	los	conocimientos	teórico-prácticos	necesarios	para	el	
correcto	ejercicio	de	la	profesión.	
	
¿ Qué salidas profesionales tiene ? 
La	realización	de	este	curso	posibilita	que	puedas	trabajar	en	centros	
de	estética,	clínicas	médico-estéticas,	centros	de	terapias	naturales,	
spas	o	balnearios...	¡También	crear	crear	tu	propia	marca	cosmética!	
	
¿ cuánto dura el curso ? 
La	duración	estimada	del	curso	es	de	4	meses.	
	
¿ cuándo empieza el curso ? 
Inicio:	Abril	2022.	
Horario:	Lunes	de	16	a	19	horas.	
	
¿ cuánto cuesta el curso ? 
Matrícula:	75€	+	IGIC	(incluye	seguro	escolar	+	Trámites	administrativos)	
Precio	del	curso:	80€	+	IGIC	al	mes	(x4	meses)	
Diploma:	60€	+	IGIC	
Precio	Total	(matrícula	+	total	mensualidades	+	diploma)	=	455€	+	IGIC	
	
Oferta	especial	“Tráete	un@	amig@”	y	“Alumnos	Actuales”:	
Si	ya	eres	un	alumno	de	Academias	FEP	o	si	te	traes	un@	amig@,	
disfrutarás	de	casi	un	15%	de	descuento	tu	y	tu	acompañante:	
Matrícula:	40€	+	IGIC	(incluye	seguro	escolar	+	Trámites	administrativos)	
Precio	del	curso:	70€	+	IGIC	al	mes	(x4	meses)	
Diploma:	60€	+	IGIC	
Precio	Total	(matrícula	+	total	mensualidades	+	diploma)	=	380€	+	IGIC	
	

	



ESTRUCTURACIÓN DEL CURSO:	
 
CONTENIDOS: 
 
INTRODUCCIÓN	
•	 Definición	y	anatomía	de	la	piel.	
•	 Funciones	de	la	piel.	
•	 Clasificación	y	características	de	los	tipos	de	pieles.	
•	 Anexos	de	la	piel	y	funciones.	
•	 Patologías	de	la	piel.	
•	 Cuidados	básicos		
	
EL	COSMÉTICO:	ELEMENTOS	EXTERNOS	
•	 Concepto	de	cosmético		
•	 Elementos	externos	de	un	cosmético		
•	 Nomenclatura	INCI		
•	 Fórmula	de	un	cosmético		
•	 Sustancias	restringidas	y	sustancias	prohibidas		
	
EL	COSMÉTICO:	ELEMENTOS	INTERNOS	
•	 Elementos	internos	de	un	cosmético		
•	 Componentes	generales	de	un	cosmético		
•	 Clasificación	de	los	cosméticos		
•	 Formas	cosméticas		
•	 Penetración	de	un	cosmético	en	la	piel		
•	 Factores	que	influyen	en	la	penetración	de	los	cosméticos		
•	 La	calidad	y	la	eficacia	de	un	cosmético		
	
FORMULACIÓN	COSMÉTICA	
•	 Bases	de	la	formulación	cosmética	
•	 Mezclas	o	sistemas		
•	 Emulsiones		
•	 Operaciones	elementales	para	la	preparación	de	los	cosméticos		
•	 Preparación	de	los	cosméticos	

	



COSMÉTICOS	DE	HIGIENE	
•	 Cosméticos	de	higiene	
•	 Higiene	de	la	piel		
•	 Cosméticos	limpiadores	faciales		
•	 Cosméticos	para	el	baño		
•	 Cosméticos	complementarios	a	la	higiene		
	
COSMÉTICOS	DE	HIDRATACIÓN	
•	 Hidratación	de	la	piel		
•	 Mecanismos	naturales	de	hidratación		
•	 Equilibrio	hídrico	de	la	piel		
•	 Cosméticos	hidratantes		
	
COSMÉTICOS	CORRECTIVOS		
•	 Anticelulíticos	
•	 Antiestrías		
•	 Antiedad		
	
COSMÉTICOS	SOLARES	
•	 La	radiación	solar		
•	 Productos	solares		
•	 Autobronceadores		
	
COSMÉTICOS	DE	BELLEZA	I:	MAQUILLAJE	DE	ROSTRO	Y	CUERPO	
•	 Cosméticos	para	el	rostro		
•	 Cosméticos	para	el	maquillaje	de	la	piel	del	rostro		
•	 Cosméticos	para	los	ojos		
•	 Cosméticos	para	los	labios		
•	 Cosméticos	para	el	maquillaje	corporal		
	
COSMÉTICOS	DE	BELLEZA	II:	LAS	UÑAS	
•	 Cosméticos	para	la	manicura	y	la	pedicura		
	
	

	



COSMÉTICOS	PARA	TRATAMIENTOS	DE	MANOS	Y	PIES	
•	 Las	manos		
•	 Cosméticos	para	los	tratamientos	de	las	manos		
•	 Los	pies		
	
COSMÉTICOS	CAPILARES		
	
COSMÉTICOS	PARA	LA	DEPILACIÓN	
•	 La	depilación		
•	 Películas	adhesivas	de	cera		
•	 Cosméticos	posdepilatorios		
•	 Cosméticos	retardadores	del	crecimiento	del	vello		
•	 Cosméticos	depilatorios	químicos	
•	 Cosméticos	para	la	decoloración	del	vello		
	
NUTRICOSMÉTICOS		
•	 Concepto	de	Nutricosmética.	
•	 Acciones	que	realizan	los	nutricosméticos	sobre	la	estructura	
cutánea	y	el	organismo.	
•	 Ventajas	e	inconvenientes	de	su	uso.	
•	 Clasificación	de	los	activos	nutricosméticos	
	
COSMÉTICA	INFANTIL		
•	 Características	de	la	piel	del	bebe.	
•	 Patologías	de	la	piel	del	bebe.	
•	 Cuidados	y	cosmética	infantil.	
	
	ESTABILIDAD	DE	LOS	COSMÉTICOS	
•	 La	estabilidad	de	los	cosméticos		
•	 Alteraciones	de	los	cosméticos		
•	 Manipulación	y	almacenamiento	de	los	cosméticos		
•	 Reacciones	adversas	a	los	cosméticos		

	



EXPOSICIÓN	Y	MARKETING		
•	 Técnicas	de	venta	
•	 Estrategia	de	ventas	
•	 Tipos	de	cliente	y	de	farmacia	
	
	
	
Metodología: 
Este	curso	ofrece	una	formación	teórica.	En	las	clases	el	profesor	
realizara	una	exposición	sistematizada	de	la	materia	objeto	de	
estudio,	explicando	los	aspectos	más	importantes	y	difíciles	de	
comprender,	poniendo	de	manifiesto	diferentes	problemas	y	
soluciones	y	presentando	a	los	alumn@s	casos	reales.	
	
EVALUACIÓN: 
Para	aprobar	y	obtener	la	acreditación	de	Dermocosmética	el	alumno	
deberá	superar	los	diferentes	exámenes	que	se	realicen	a	lo	largo	del	
curso.	
Además	del	sistema	de	evaluación	general,	el	profesor	podrá	realizar	
una	evaluación	continuada	mediante	distintas	pruebas	y	trabajos	
complementarios	a	lo	largo	del	mismo.	
La	nota	final	se	obtiene	con	el	resultado	de	los	exámenes	y	pruebas	
realizadas	a	lo	largo	del	curso.	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 



¿ POR QUÉ ESTUDIAR EN ACADEMIAS FEP ? 
Porque	todos	nuestros	cursos	están	optimizados	para	ofrecerte	lo	
mejor:	
	

	
 



más razones por las que ESTUDIAR EN ACADEMIAS FEP  
 

	
	
✔	La	experiencia	es	un	grado:	Llevamos	más	de	20	años	formando	a	
profesionales,	y	eso,	cuando	se	trata	de	proyectar	tu	carrera	
profesional,	se	nota.	
	
✔	Prácticas	aseguradas:	Te	ofrecemos	prácticas	en	tu	zona	si	o	si.	
	
✔	Facilidades	de	pago:	Pago	directo	o	mes	a	mes,	tu	eliges,	
nosotros	nos	adaptamos.	
	
✔	Fácil	accesibilidad:	Nuestra	academia	está	en	la	misma	estación	
de	guaguas	de	La	Orotava;	seas	de	donde	seas	somos	la	academia	
más	accesible	desde	cualquier	punto	del	norte	de	la	isla	(consulta	el	
tránsito	desde	tu	zona	en	la	siguiente	página).		
	
	
	
	



¡ llegar a academias fep es muy fácil ! 
¡Somos	la	academia	más	accesible	del	norte	de	Tenerife!	
Nos	encontramos	en	la	misma	estación	de	guaguas	de	La	Orotava	(en	
el	interior).	
Porque	queremos	ponértelo	fácil	y	que	solo	tengas	que	pensar	en	tus	
estudios	y	en	el	nuevo	y	mejor	futuro	que	te	espera.	
	

	
	
o	
	

	
Escanea	el	código	QR	correspondiente	a	tu	origen,	y	selecciona	el	
tipo	de	transporte	que	usarás	para	llegar	a	Academias	FEP:	
	
✔	Zona	Noroeste	de	la	isla:	
	

	
	
	
	
	
	

📍Desde	el	Puerto	de	La	Cruz													📍Desde	Los	Realejos	
	
	
	
	
	
	
	

📍Desde	San	Juan	de	la	Rambla									📍Desde	La	Guancha	
	



	
	
	
	
	
	

📍Desde	Icod	de	los	vinos																			📍Desde	Garachico	
	
	
	
	
	
	
	

📍Desde	El	Tanque																																📍Desde	Los	Silos	
	
	
	
	
	
	
	

📍Desde	Buenavista	
	
	
✔	Zona	Noreste	de	la	isla:	
	

	
	
📍Desde	Santa	Úrsula																										📍Desde	La	Victoria	
	



	
	
	
	
	
	

📍Desde	La	Matanza																												📍Desde	El	Sauzal	
	

	
	
	
	
	
	

📍Desde	Tacoronte																												📍Desde	La	Laguna	
	

		
	
	
	
	
	

📍Desde	Tegueste																														📍Desde	Santa	Cruz	
	
	
✔	Otras	localizaciones:	
	
Si	no	hemos	indicado	tu	localización,	escanea	el	siguiente	código	QR	
e	introduce	tu	ubicación:	
	
	
	
	
	
	
	
	



¿ buscas  más cursos ? 
Tenemos	una	completísima	oferta	formativa	para	que,	sean	cuales	
sean	tus	aspiraciones,	tengas	la	posibilidad	de	hacerlas	realidad.		
Contáctanos	y	solicítanos	toda	la	información	que	necesites:	
	

	


